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ОТЗЫВ ОФИЦИАЛЬНОГО ОППОНЕНТА 

на диссертационную работу Медведевой Натальи Александровны 

«Прогнозирование дисфункции правых отделов сердца у больных новой 

коронавирусной инфекцией, осложненной пневмонией», 

представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.18 Внутренние болезни 

Актуальность темы исследования 

В конце 2019 года было выявлено новое опасное инфекционное 

заболевание - COrona VlrusDisease (COVID-19), которое, и на сегодняшний 

день, продолжает вызывать высокую заболеваемость и смертность во всем 

мире. Коронавирусная инфекция оказывает влияние не только на 

дыхательные пути, вызывая развитие тяжелой пневмонии, но и на сердечно

сосудистую систему с формированием структурно-функциональных 

патологических изменений в сердце. 

Нередкими кардиоваскулярными осложнениями при «постковидной» 

пневмонии являются артериальные и венозные тромбозы, развитие легочной 

гипертензии, сердечной недостаточности и внезапной смерти. В большинстве 

случаев сердечно-сосудистые события выходят на первый план в 

клинической картине COVID-19 - ассоциированной пневмонии, затрудняя 

своевременную диагностику. Большое внимание застуживает дисфункция 

правых отделов сердца, которая встречается у больных с коронавирусной 

инфекцией и нередко остается недиагностированной. Основной причиной 

формирования дисфункции правых отделов сердца является увеличение 

постнагрузки (легочного-сосудистого сопротивления) на малый круг 

кровообращения вследствие прямого вирусного повреждения, длительно 

сохраняющегося эндотелиита малого круга кровообращения в результате 

активности факторов воспаления, цитокинов, иммунных комплексов, с 

развитием микроангиопатий, тромбозов микроциркуляторного русла. 


















